
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

ド ラ イ ブ 
あ じ さ い 

梅雨に入り雨の日も増えましたが、 

晴れ間を縫って各事業所あじさいを

見に行きました！ 
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グループホーム 

あいリレー石岡 

グループホーム あいリレーとよさと 

ショートステイ 

「あいリレー石岡鹿の子」 

グループホーム あいホームつくば 

あなたの笑顔が見たいから 私も笑顔で接します 
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18 日の父の日には、おしゃれをして

写真撮影をしました。 

これからも元気にお過ごしください！ 

今月は 13 日に「ちらし寿司」、22 日に「小籠包」を作

りました。 

作るのに苦労した分、笑顔がより一層輝いていました！ 

ちらし寿司＆小籠包クッキング 



 

7 月の主な行事 

2 日 

∼    七夕工作期間 

6 日  

7 日  七夕 

11 日 アイスの日 

13 日 避難訓練 

18 日 インドネシア料理 

21 日 花火大会 

25 日  スイカ割り 

27 日 お茶会 

 ※予定は変更になる場合があります 

今月のカンファレンス 

今月は「食中毒について」の研

修を行いました。食中毒の原因

と予防のポイントを学びまし

た。食中毒を未然に防ぎ、より

安全な施設にしていきます。 

今月の事業所目標 

今月の目標は、「衛生管理に気

を付けていきましょう」です。 

梅雨の時期に入るとさらに菌

が発生しやすくなるため、より

いっそう徹底して参ります。 

16 日には梅お茶会を行いました。 

梅ゼリーは好評で、皆さん頬張ってい

ました。 

あじさい鑑賞では、施設内の散策を

行いました。 

あじさい鑑賞 

今月のお誕生日の方です。 

おめでとうございます！元気でお過ご

しください！ 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

   

  

  

 

   

 

  

 

 

 

  

 

 

    

 

 

 

 

職員のご家族があいリレーグループ内の施設を利用される場合、福利厚生の一環としてご利用料金の補助があります。

あいリレーグループで私たちと一緒に働いてみませんか？ぜひお気軽にご相談ください。 

 

あいリレー 伝言板 

※あいリレーでは個人情報保護に努めております。※毎月２１日以降の行事に関しましては、原則次号にて掲載させていただきます。 

あいリレー福祉事業グループ 

株式会社アイリレーとよさと 

◆グループホーム あいリレーとよさと 

アイリレー株式会社 

◆グループホーム あいリレー石岡 
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社会福祉法人 桐孝会 

◆グループホーム あいホーム石岡 

◆あいリレー・ケアホーム石岡 

◆相談支援事業所 あいホーム石岡 

◆就労継続支援 B 型 あいホーム石岡 

◆ショートステイ あいホームつくば 

◆グループホーム あいホームつくば 

◆相談支援事業所 あいホームつくば 

株式会社つくばエデュース 

◆ショートステイ「あいリレーつくば」 

◆ショートステイ「あいリレー石岡鹿の子」 

◆あいリレー・ケアホームつくば 

◆グループホーム あいリレーつくば 

◆あいリレー介護ステーションつくば 

居宅介護支援事業所 
あいリレー介護ステーションつくば 

 つくば市要 273-1  

 TEL 029-877-3322 

 FAX 029-877-3366 

 

 今月のトピックス 

あいリレー介護ステーションつくば 

所長 神
じん

徳
とく

 和
かず

雄
お

（介護支援専門員） 

夏越大靈講 

６月 30 日（金）に石岡市の晋山荘にて夏越大靈

講（なごしだいれいこう）が行われました。 

夏越大靈講は、正月から半年が過ぎ、知らず知ら

ずのうちに私たちの体についた罪や穢れを清める

お祓いでした。 

ご希望の利用者様と職員に人形（ひとがた）をお

配りしました。その人形に罪や穢れを託し、お焚き

上げをして祓い清めていただきます。 

清らかな心と体で、残りの半年も健やかに過ごせ

ますように。 

※去年の夏越大靈講の様子です。 

あいリレー農園ができました！  
石岡市鹿の子にあいリレー農園が完成しまし

た。就労継続支援 B 型事業所の利用者様が、就労

訓練の一環として、畑づくりをしています。 

利用者様にとっては、室内での作業だけではな

く、土に触れ、野菜の成長を楽しみ、自然と関わ

ることができる場となっています。 

これからいろいろな野菜を育てていく予定で

す。自分たちで育てた 

野菜を収穫できる日が 

待ち遠しいですね♪ 

担当している利用者様のご家族から「1、2 日でいいの

で車椅子を借りたいのですが…」という電話がありまし

た。 

利用者様は要介護１で、通常なら自費での車椅子レンタ

ル、または医師の意見を確認し介護計画を立てた上での福

祉用具レンタルとなります。詳しく事情を確認すると、長

男が「長距離の歩行が難しく外出することも少なくなって

いる父親を、父の日に外食へ連れていき美味しいものを食

べさせてあげたい」と言っているとのことでした。 

さっそくつくば市の社会福祉協議会に連絡し事情

を説明すると、快く車椅子を貸していただくことがで

きました。後日ご家族に連絡すると、久しぶりの家族

での外食を大変喜ばれていました。 

利用者とご家族にとって良い父の日になったこと

と思います。 
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